
Prvi koraki v samostojnost! 
Preprost recept, po katerem bodo tudi otroci zlahka spekli to ameriško specialiteto!

Ameriške 		
	 palačinke! 

Raznovrstne recepte za mlade kuharje poiščite v knjigi
Kuhati znam!
Velika kuharica za male mojstre z več kot 70 receptov za vsak dan in posebne 
priložnosti: obloženi kruhki, palačinke, solate in testenine, ribe, tortilije ... 5+

Št. 513846         Cena 24,94 €         Klubska cena 19,95 €

Potrebuješ:
150 g mehke moke, 
2 žlici sladkorja,
½ žličke sode bikarbone,  
1 žličko pecilnega praška,  
krepek ščepec soli, 
¼ žličke vaniljevega izvlečka, 

1 jajce,
250 ml pinjenca (ali 110 ml 
mleka in 110 g jogurta), 
200 g borovnic,  
sončnično olje za pomastitev, 
2 žlici javorovega sirupa

V skledo stresi moko,
sladkor, sodo bikarbono, pecilni 
prašek in sol. Dodaj polovico 
pinjenca, jajce in vaniljev 
izvleček.

Namesto pinjenca lahko 
uporabiš 250 ml mešanice 
jogurta in mleka

Zmešaj z metlico, da dobiš gosto 
testo. Prilij preostali pinjenec in 
zmešaj do gladkega.

Dodaj borovnice in jih previ-
dno vmešaj v testo. 

Teflonsko ponev naolji in segrej. 
Vanjo zlij po 2 žlici testa za eno 
palačinko. Peci 1 ½ do 2 minuti,  
da se spodaj zlato zapeče, na vrhu
pa se naredijo mehurčki.
Obrni in peci še 1 do 2 minuti. 
Postrezi z javorovim sirupom.

Prednosti knjige


